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Nederlands
Huisartsen
Genootschap

Bijlage NHG-Standaard Anticonceptie

Overzicht combinatiepreparaten (januari 2021)

Voorkeur | (Merk)naam Werkzame stoffen

Progestageen Oestrogeen Generatie# | Per strip/28
(dosering in microg) |(dosering in microg) dagen (€)

Eenfasepreparaten met stopweek

R Generiek, Microgynon | Levonorgestrel (150) | Ethinylestradiol (30) Tweede 0,37 - 1,71
1° keus V.
30, Stediril
Generiek, Microgynon | Levonorgestrel (100) | Ethinylestradiol (20) Tweede 0,43 - 2,46
20, Lovette
2¢ keus . . .
Generiek Gestodeen (75) Ethinylestradiol (20) Derde 1,56 - 1,82
Generiek Norgestimaat (250) | Ethinylestradiol (35) Derde 4,63
Generiek, Mercilon, Desogestrel (150) Ethinylestradiol (20) Derde 1,35 - 3,27
Strelicia
Generiek, Marvelon, Desogestrel (150) Ethinylestradiol (30) Derde 1,33 - 2,66
Strelicia
Generiek, Minulet Gestodeen (75) Ethinylestradiol (30) Derde 1,62 - 2,83
Generiek, Yasmin, Drospirenon (3 mg) | Ethinylestradiol (30) Overige 1,77 - 5,98
Rosal

Eenfasepreparaten met placebopillen

Generiek Gestodeen (60) Ethinylestradiol (15) Derde 3,03
Generiek, Yaz, Daylette | Drosperidon (3 mg) | Ethinylestradiol (20) Overige 2,69 - 7,47
Zoely Nomegestrol (2,5 mg) | Estradiol (1,5 mg) Overige 8,83
Meerfasenpreparaten
Trigynon/trinordiol levonorgestrel Ethinylestradiol (30, Tweede 2,62

(50, 75, 125) 40, 30)
Qlaira Dienogest (2-3 mg) | Estradiol (1-3 mg) Overige 10,30
Continu ‘gefaseerd’ preparaat
Seasonique ‘ Levonorgestrel (150) | Ethinylestradiol (10, 30) ‘Tweede 6,04
Ring
Generiek, Nuvaring, Etonogestrel Ethinylestradiol (2,7 Derde 9,57 - 10,81
Ornibel (11,7 mg perring) mg per ring)
Pleister
Evra Norelgestromin Ethinylestradiol (6oo, |Derde 8,79

(6 mg per pleister) per pleister)

*  Kosten (range laagste - hoogste kosten, waarbij de laagste kosten de generieke versie betreffen.
Bron: www.medicijnkosten.nl, geraadpleegd april 2020).

# Progestageengeneratie: de progestageengeneratie is niet bepalend voor de keuze voor een combinatie-
preparaat. Het is niet mogelijk om voor een hele progestageengeneratie uitspraken te doen over bijvoor-
beeld veiligheid, zoals invloed op het tromboserisico. Daarnaast kan ook de dosering ethinylestradiol
een rol spelen. Daarom zijn de voorkeursmiddelen bepaald op basis van eigenschappen van afzonder-
lijke preparaten.
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