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Bijlage 6  Samenvatting indicaties

Tabel 4.1: Indicaties voor aanvragen van echografie van het abdomen door de huisarts

Wel indicatie Geen indicatie
Galsteenlijden Appendicitis 
Steatosis hepatis Pancreatitis
Aneurysma aortae abdominalis (AAA) Diverticulitis
Nefrolithiasis of urolithiasis Chronische pijn in de buik
Zwelling in de buik Abnormaal vaginaal bloedverlies

Afwijkingen van de uterus en/of adnexen
Controle na plaatsing van een spiraal

Tabel 5.1: Indicaties voor het aanvragen van echografie van wekedelenzwelling(en) door de huisarts

Wel indicatie Geen indicatie
Wekedelenzwelling Wanneer de uitslag van aanvullende diagnostiek 

geen invloed heeft op het beleid is echografie  
van wekedelenzwelling(en) in het algemeen niet 
geïndiceerd.

Zwelling in de lies

Tabel 6.1: Indicaties voor het aanvragen van echografie van de schouder door de huisarts

Wel indicatie Geen indicatie
Subacromiaal pijnsyndroom > 3 maanden Glenohumerale gewrichtsklachten

Overige schouderklachten (zoals functiestoornissen 
van de cervicale wervelkolom of de cervicothoracale 
overgang)

Tabel 6.2: Indicaties voor het aanvragen van een röntgenfoto van de schouder door de huisarts

Wel indicatie Geen indicatie
Glenohumorale gewrichtsklachten > 3 maanden Overige schouderklachten (zoals functiestoornissen 

van de cervicale wervelkolom of de cervicothoracale 
overgang)

Schouderfractuur

Tabel 7.1: Indicaties voor het aanvragen van een X-thorax door de huisarts

Wel indicatie Geen indicatie
Pneumonie Astma
Uitsluiten maligniteit (bij luchtwegklachten) COPD
Fracturen bij thoraxtrauma Hartfalen
(Traumatische) pneumothorax Longembolie
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Tabel 8.1: Indicaties voor het aanvragen van een X-LWK door de huisarts 

Wel indicatie Geen indicatie
(Niet-)traumatische wervelfractuur Spondylolisthesis

Axiale spondylartritis
Lumbosacraal radiculair syndroom 
Maligniteit als oorzaak van rugpijn en/of als  
oorzaak van lumbosacraal radiculair syndroom 
Artrose van de rug
Fractuur os coccygis

Tabel 9.1: Indicaties voor het aanvragen van een X-knie door de huisarts 

Wel indicatie Geen indicatie
Kniefractuur Knieartrose
Uitsluiten bottumor (Traumatisch) meniscus-, kruisbanden- en  

collaterale bandenletsel
Osteomyelitis 
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