Beslisboom hyperglykemie

Hyperglykemie

Glucose » 15 mmol/l (Ga na of de meting correct uitgevoerd is. Zijn handen gewassen voor de meting?)

Zeer ernstig

Eén of meervan de volgende
verschijnselen:
1. Tekenen van dehydratie,
zoals weinig plassen
(Let op: dit uit zich pas laat door
glucosurie)
2. Braken» 4 uur
3. Kortademigheid/hyperventilatie
4. Soporeus of subcomateus
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Braken + Bij tekenen van
kortademigheid/  dehydratie,
hyperventilatie: braken,
A1-ambu verwardheid of

(verdenking
ketoacidose bij
LADA)

apathisch zijn:
U2-visite
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Ernstig Matig

BG > 25 mmol/l of Hl op de meter BG 15-25 mmol/l zonder
of ziekteverschijnselen: braken < 4 ziekteverschijnselen,
uur, diarree en/of koorts, maar wel maar wel dorst/polyurie
helder en plast nog
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U3-visite (binnen 1-2 uur)
adviseer alvast voldoende te
drinken, indien dit niet lukt
dan U2-visite
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1. Adviseer voldoende te drinken, minimaal 100-200 ml per uur, liefst
500 mlin het eerste uur

2. Bijspuiten met 2-4-6 regel

3. Overweeg bij braken een anti-emeticum
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Bij ernstig ziek zijn en/of dehydratie en/of als bovenstaand advies
niet mogelijk is en/of als er onvoldoende bewaking thuis is
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Laat patiént opnemen in ziekenhuis voor intraveneuze behandeling

BG: Bloedglucose
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BG 15-25 mmol/l zonder
ziekteverschijnselen en
zonder klachten
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Adviseervoldoende te
drinken (minimaal 100-200 ml
per uur, liefst soo mlin het
eerste uur)

Indien BG < 15 mmol/l bereikt
is: adviseer om tenminste
nog 12 uur om de 2-4 uur de
BG te bepalen. Laat opnieuw
contact opnemen met de
huisarts/HAP bij (opnieuw)
braken en/of stijgende bloed-
glucosewaarden » 15 mmol/|



