Totstandkoming en methoden NHG-Standaard Enuresis nocturna
(M59)

In december 2004 is begonnen met de herziening van de NHG-Standaard Enuresis nocturna. De
werkgroep bestond uit L.J. Boomsma, P.A. van Dijk, R.H. Dijkstra, J.H. van der Laan, P. van der
Meulen, J. Th.Ubbink, mevrouw L.M. Veraart-Schelfhout, allen huisarts en betrokken bij eerdere
versies van deze standaard, en mevrouw M.M. Verduijn, apotheker.

In het voorjaar van 2006 was een conceptversie gereed voor commentaar van huisartsen en
referenten. Een conceptversie is besproken in een focusgroep van twaalf huisartsenopleiders.
Daarnaast traden als referent op: dr. F.J.M. van Leerdam, jeugdarts VUmc, Amsterdam; drs J. van
Engeldorp Gastelaars, apotheker namens het Wetenschappelijk Instituut Nederlandse Apothekers te
Den Haag; P. Leusink, arts-seksuoloog; dr. A.C. van Loenen, klinisch farmacoloog en hoofdredacteur
van het Farmaceutisch Kompas. Vermelding als referent betekent overigens niet dat iedere referent
de standaard inhoudelijk op elk detail onderschrijft.

In september 2006 werd de standaard becommentarieerd en geautoriseerd door de NHG-
Autorisatiecommissie.

De begeleiding van de werkgroep berustte bij L.J. Boomsma, huisarts en wetenschappelijk
medewerker van de afdeling Richlijnontwikkeling en Wetenschap van het NHG.



